
أصيبت ليلى

بالمرض الملاريا 
قصة عن مقاومة مضادات الميكروبات مخصصة للاطفال 

او لا

فريق عمل اللجنة الرباعية المعنية بإشراك الشباب في مقاومة مضادات الميكروبات.

الأعمار من

10 - 5
سنوات

تم إنشاء مجموعة العمل هذه من قبل اللجنة الرباعية )منظمة الأغذية والزراعة، وبرنامج الأمم المتحدة للبيئة،

ومنظمة الصحة العالمية، والمنظمة العالمية للصحة الحيوان( .



كانت ليلى تجلس في حديقتها.

وقد كانت تضحك.

ثم جاءت بعوضة...



...وعضت ذراعها!



”.أوتش!" قالت ليلى
وسرعان ما بدأت ذراعها بالحكة!

لكن ظنت ليلى

"لا بأس!
 لقد كانت مجرد بعوضة صغيرة

على أية حال !



ثم أصابتها  الحمى وبقيت في

الفراش لمدة ثلاثة أيام.

كانت ليلى

تتعرق بشدة!



متعبة ونعسة جدا!

كان راسها وجسدها يؤلمانها

بشدة! 



لقد ذهبت مرات عديدة لقضاء

حاجتها!

حتى أصبحت عيناها صفراء!



شعر أباها سمير بالقلق على ليلى،

لقد كانت مريضة جداً!

لذلك أخذ بابا سمير ليلى إلى

المستشفى في السيارة.



في المستشفى، التقى بابا سمير  وليلى بالطبيبة زهرة .

اً وفحصت ليلى. لقد كانت لطيفة جد

سألت الطبيبة زهرة: "هل عضت بعوضة ليلى؟"



"نعم!" قالت ليلى 
بصوت ضعيف. 

"نعم!" قال بابا سمير بصوت قوي.



استخدمت الطبيبة زهرة  قطرة صغيرة

من دم ليلى  لإجراء الاختبارات...

"أوه! لا بد أنها الملاريا ! ولكن سيتم
إجراء فحص للتحقق من ذلك."

قالت الطبيبة زهرة .

...وكانت النتائج إيجابية!

أوه لا! كانت ليلى  مصابة
بالملاريا!



"ما اسم الدواء؟"، سأل بابا سمير .

"إنها الملاريا! سنقتل الطفيل بالدواء!", 
قالت الطبيبة زهرة.

أجابت الطبيبة زهرة !: " انها

مضادات الطفيليات"



انتظر بابا سمير أن تتحسن ليلى .

ولذلك تناولت ليلى  الأدوية التي تدعى

بمضادات الطفيليات.

ثم،

انتظرت الطبيبةزهرة أن تتحسن حالة ليلى .

ا أن تتحسن. وكانت ليلى تنتظر أيضً



لكن ليلى لم تتحسن!
ما الذي كان يحدث؟ لم تعرف ليلى. 



قالت الطبيبة زهرة: "يبدو أن الدواء لا يساعد

على شفاء ليلى لأن طفيل الملاريا مقاوم لها". 

لذلك ذهب بابا سمير  لزيارة الطبيبةزهرة ليسأل ما

الخطأ الذي قد حدث.



،"ماذا تعني كلمة "مقاوم لها"؟" 
سألها بابا سمير .

يعني أن الأدوية مثل مضادات الطفيليات تبدأ في فقدان قدرتها على  

على العلاج لأن الطفيل يبدأ بتعلم مقاومتها! 

ا مع البكتيريا والفيروسات والفطريات التي   ويمكن أن يحدث هذا أيضً
تسبب لنا المرض." قالت الطبيبة زهرة  ذلك بأسف شديد .



ا بشكل وأوضحت الطبيبة زهرة: "إذا استخدمناها جميعً

صحيح، فسنكون قادرين على محاربة طفيليات الملاريا

والأمراض الأخرى بشكل أفضل!.".

" ماذا يمكننا أن نفعل لمنع الطفيليات من أن تصبح
مقاومة لها لكي تشفى ليلى؟"، سألها بابا سمير .

"نحن بحاجة إلى أن يتناول الجميع أدويتهم مثل مضادات الطفيليات 
 كما أوصى لهم أطباءهم   أن يفعلوا ذلك! 



"أنا سأفعلها،
 "سأطلب من الجميع استخدام الأدوية بشكل صحيح,

 وعد بابا سمير



وهكذا بدأ بابا سمير  بالسفر حول العالم:

بالمشي، بواسطة الدراجة، 

بواسطة الحافلة، 
وحتى عن طريق

القارب!

ترك بابا سمير  ليلى  مع والدتها.



لكل من التقى به، 

قال بابا سمير : "من فضلكم استخدموا جميع الأدوية بشكل صحيح كما

   يخبركم طبيبكم! ذلك سوف ينقذ ابنتي ليلى وينقذ المرضى  من لأمراض
  المقاومة للمضادات الميكروبية!"

"حسنا !" قال الجميع.



حسنا ، سنفعل ذلك!"، 

قال كبار السن ".

 "حسنا ، سنفعل ذلك! 
قال الشباب". 

"حسنًا، سنفعل ذلك أيضا!"
قال الأطفال.



وكذلك يسألك انت بابا سمير !

"هل ستتأكد من استخدام الأدوية مثل مضادات الطفيليات بشكل
صحيح كي ننقذ ليلى ، ونفسك والأشخاص الآخرين الذين تحبهم؟"



أنت قلت نعم؟

هيا!



أصبحت ليلى أفضل!

انها نجحت!

كل الشكر لأمثالكم، 

 الذين يستخدمون جميع الأدوية بشكل صحيح
ويحمون جميع أفرادالعالم! 



 لن أنسى مساعدتك!"،قالت ليلى.
"شكرا لك! 

أخبرها بابا سمير بما انتم 

والجميع فعلتم لها! 



اللطف هو أكبر قوة خارقة يمكن أن

يمتلكها الإنسان.

مهما كانت الأفعال التي تمت

 لمساعدة الآخرين كبيرة أو صغيرة...

ا ...وسرعان ما ينتهي الأمر بمساعدتك أيضً



دعونا نستمر في استخدام الأدوية بشكل آمن! 

إن الاستخدام الامن للمضادات البكتيرية

ومضادات الفيروسات ومضادات الطفيليات  

ا على ومضادات الفطريات سيساعدنا جميعً

مكافحة الأمراض بأفضل ما نستطيع وحماية صحة

أطفالنا في المستقبل.

امي و ابي،

استشر أخصائيًا صحيًا مؤهلًا قبل تناول مضادات

الميكروبات!
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