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Actuemos ya: protejamos nuestro presente,

aseguremaos nuestro future.
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;Qué es la Semana Mundial de Concienciacion

sobre la Resistencia a los Antimicrobianos?

La Semana Mundial de Concienciacion sobre la Resistencia a los Antimicrobianos es una cam-
pafia mundial que se celebra cada afio del 18 al 24 de noviembre y tiene por objeto aumentar
la sensibilizacion y fomentar las iniciativas a escala mundial para hacer frente a la resistencia a
los antimicrobianos (RAM). Durante la Semana se promueve el enfoque de “Una sola salud”
por medio de diversos actos y actividades organizados en todo el mundo, con el objetivo

de abordar la RAM en los ambitos de la salud humana, animal, vegetal y ambiental.

iParticipe!

Los microorganismos resistentes a los medicamen-
tos, entre ellos las bacterias, los virus, los hongos y
los parasitos, pueden propagarse entre los seres hu-
manos, los animales, las plantas y el medio ambiente
y suponen una amenaza mundial para la salud de los
animales y las personas, la seguridad alimentaria y
las economias. El uso indebido y excesivo de los an-
timicrobianos, en combinacion con algunos factores
como la contaminacion vy la deficiencia de los siste-
mas de atencion sanitaria y de sanidad animal, favo-
recen el desarrolloy la propagacion de la resistencia.

La RAM trasciende sectores, fronteras y generacio-
nes, por lo que se precisa la adopcion de medidas
coordinadas por parte de todos los agentes: gobier-
nos, agricultores, veterinarios y otros profesionales
de la sanidad animal, personal sanitario, trabajado-
res ambientales, de residuos y de aguas residuales,
investigadores, responsables de las politicas, parla-
mentarios, productores de alimentos y comunida-
des. El tema de este afio pone de relieve la necesi-
dad imperante de contar con nuevas medidas
audaces, coordinadas e intersectoriales destinadas
a hacer frente a la RAM.

En esta guia se le proporcionara informacion clave
que le ayudara a sumarse a la campafa y participar
en ella. Se trata de un recurso practico que respalda
sus esfuerzos de sensibilizacion y adopcion de medi-
das durante la Semana Mundial de Concienciacion
sobre la RAM.
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Tema de 2025

Actuemos ya: proteiamos nuestro
presente, aseguremos nuestro futuro

El tema de este afio sirve de recordatorio importan-
te de que la RAM ya esta aqui y esta afectando a
nuestra salud y la de nuestros animales, a los
sistemas alimentarios y a las economias, ademas
de guardar una estrecha relacion con el medio am-
biente y la contaminacién. El mensaje es claro:
debemos actuar de inmediato, de forma coordina-
da en todos los sectores, para hacer frente a esta
amenaza antes de que empeore.

Aprovechando el impulso de la reunién de alto
nivel de la Asamblea General de las Naciones

Unidas sobre la RAM de 2024 y la adopcién de la
declaracién politica, la campafia hace un llama-
miento a todos los agentes, incluidos los gobiernos,
la sociedad civil, los profesionales de la salud, los
veterinarios y otros profesionales de la sanidad ani-
mal, los agricultores, los agentes ambientales vy el
publico, a fin de convertir los compromisos
politicos en medidas concretas. Juntos podemos
preservar la eficacia de los antimicrobianos y lograr
un planeta mas sano y mas sostenible para las ge-
neraciones venideras.



https://www.qjsamr.org/technical-work/world-amr-awareness-week
https://www.qjsamr.org/technical-work/world-amr-awareness-week
https://documents.un.org/doc/undoc/gen/n24/292/77/pdf/n2429277.pdf
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Como participar

Se alienta a todo el mundo a participar en la Sema-
na Mundial de Concienciacion sobre la RAM de
2025 organizando actividades de sensibilizacion y
promocion de medidas contra la RAM o adhiriénd-
ose a ellas. No importa si representa a una institu-
cion gubernamental, un organismo, una universi-
dad, una empresa privada, una organizacion no
gubernamental (ONG) o una comunidad local: exi-
sten soluciones para cada perfil.

He aquf algunas sugerencias de participacion:

Haga correr la voz en las redes sociales usan-
do las etiquetas #WAAW, #AMR y #Antimicro-
bialResistance, asi como imagenes y mensajes
de la campafa.

Utilice el color azul para concienciar sobre la
RAM: vistase de azul claro en el trabajo, actuali-
ce las redes sociales con colores o marcos azu-
les e ilumine lugares emblematicos locales para
aumentar la sensibilizacion durante la Semana
Mundial de Concienciacion sobre la RAM.
Presente iniciativas locales: comparta casos
de éxito, citas o videos de sus proyectos de lu-
cha contra la RAM.

Organice actos interactivos como casetas de
informacion, ferias comunitarias, exposiciones,
espacios de oradores o actividades formativas.
Prepare dialogos o grupos de debate con
expertos en el espectro del enfoque de “Una
sola salud” con miras a promover la sensibiliza-
ciony las soluciones intersectoriales.

Colabore con figuras publicas que le ayuden a
difundir sus mensajes y llegar a un publico mas
amplio.

Involucre a los jovenes mediante concursos,
charlas escolares o talleres o cursos creativos
sobre la RAM.

Péngase en contacto con los encargados de
adoptar decisiones, tales como ministros y par-
lamentarios, a fin de mantener un didlogo sobre
las medidas clave necesarias para hacer frente a
la RAM.

Incorpore la RAM en actos existentes: utilice
las préximas conferencias, exposiciones o cam-
pafias como medios para promover el enfoque
de “Una sola salud” y las medidas de lucha con-
tra la RAM.

Promueva las buenas practicas en su sector
mediante la publicacion de directrices, instru-
mentos de capacitacion o carteles en lugares vi-
sibles, y mediante la formacion del personal so-
bre las mejores practicas.

Involucre a los medios de comunicacién com-
partiendo mensajes clave, escribiendo articulos
de opinidn, participando en grupos de debate e
invitando a periodistas a asistir a sus actos.
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Materiales de comunicacién y recurso

Todos los materiales de comunicacion en varios  Si desea consultar contenido especifico de cada
idiomas destinados a la promocion de la Semana  sector, le recomendamos que visite los respectivos
Mundial de Concienciacion sobre la RAM estaran di-  sitios web de las organizaciones pertinentes:
sponibles en el sitio web de la Secretaria conjunta

cuatripartita sobre la RAM. Le invitamos a descar- ~ FAO | PNUMA | OMS | OMSA

gar y compartir estos recursos con sus asociados y

otras partes interesadas.



https://www.qjsamr.org/technical-work/world-amr-awareness-week
https://www.qjsamr.org/technical-work/world-amr-awareness-week
http://www.fao.org/antimicrobial-resistance/es/
https://www.unep.org/topics/chemicals-and-pollution-action/chemicals-management/pollution-and-health/antimicrobial
https://www.who.int/es/health-topics/antimicrobial-resistance
https://www.woah.org/es/que-hacemos/iniciativas-mundiales/resistencia-a-los-antimicrobianos/

¢Podemos ayudarle?

Si tiene alguna pregunta o desea compartir sus actividades sobre la Semana:
« Antimicrobial-Resistance@fao.org

« unep-info@un.org
« waaw@who.int
« communication@woah.org

Trabajemos juntos para actuar de
inmediato y proteger el futuro.

:Unase a la conversacién!

#WAAW #AMR #AntimicrobialResistance



